
wellness & massage

Entspannungsmassage
Die entspannende Verwöhnmassage__50 Min. CHF 84

Kräuterstempelmassage
Die regionalen Kräuter binde ich in Handarbeit zu Stempeln. Die Kraft ausgewählter 
Kräuter aus Appenzell in Kombination mit der Wärmebehandlung und der Massage 
beruhigen, entspannen und steigern den Stoffwechselprozess im Gewebe. Während der 
Behandlung umschmeichelt dich ein wohliger Kräuterduft __50 Min. CHF 92

Kerzenwachsmassage
Diese sehr sanfte Massage ist eine ganzheitliche Anwendung und umhüllt den gesamten 
Körper mit  Sheabutter, Kokos- und  Arganöl. Fein abgestimmte Bewegungsabläufe füh-
ren den Körper zu einer harmonischen Einheit mit tiefer Entspannung__50 Min. CHF 92

Balinesische Massage
Nach balinesischer Tradition beginnt das Spa-Ritual mit einem Fussbad. Danach wird 
durch die Kombination aus Ausstreichen, Kneten, Druckpunktmassage und Klopfen deine 
Muskulatur gelockert. Massiert wird mit den Händen und Unterarmen, um auch tiefere 
Muskelschichten zu erreichen__90 Min. CHF 152

Vereinbarte Termine können bis spätestens 24 Stunden vor dem Behandlungsbeginn 
kostenfrei abgesagt werden, danach werden bei Nichtbeanspruchung 80 Prozent des 
Preises in Rechnung gestellt. Vielen Dank für dein Verständnis.

Stornierungen

hair removal

Die professionelle brasilianische Depilations-
technik, die länger hält, sanfter zur Haut und 
für jede Haut verträglich ist.  

Oberlippe oder Kinn__CHF 18
Wangenbereich__CHF 28
Gesicht komplett__CHF 82
Intimzone Bikinilinie__CHF 48
Intimzone komplett__CHF 78 
Unterschenkel__CHF 68

Beine komplett__CHF 88
Rücken__CHF 88
Brustkorb__CHF 74
Achsel__CHF 38
Arme__CHF 58

SHR Pulslicht-Methode
SHR Pulslicht anstelle von Laserstrahlen: schmerzfreie Lichtimpulse mit niedrigerer Energie 
in hoher Frequenz ermöglichen eine sehr effiziente und wirkungsvolle Haarentfernung. 
Die Haarpapilare werden schmerzfrei verödet. Mit weiteren Radiofrequenz-Impulsen 
spendieren wir deiner Haut einen tollen zusätzlichen Straffungseffekt. 

Oberlippe__CHF 43
Kinn__CHF 43
Wangenbereich __CHF 45
Gesicht komplett__CHF 112
Nacken__CHF 52
Achsel __CHF 52
Unter- oder Oberarme__CHF 72 

Arme komplett__CHF 138
Intimzone Bikinilinie__CHF 62 
Intimzone komplett__CHF 138 
Gesäss__CHF 78
Oberschenkel __CHF 110
Unterschenkel, Knie,  Füsse__CHF 126
Beine komplett __CHF 208

Brust __CHF 102
Bauch__CHF 102
Vorderkörper komplett __CHF 188
Oberer Rücken__CHF 102 
Unterer Rücken__CHF 102 
Rücken Komplet __CHF 188
Schulterbereich__CHF 42

cosmeticsewellness.ch

YUMI Feet
Anti-Hornhaut-Behandlung der Füsse in nur 15 Min! 
Die Pflege «so schöne Füsse» bringt eine einfache und effiziente Lösung mit sofortigem 
Ergebnis. Das wohltuende Fussbad stimmt auf die Behandlung ein. Dann beginnt die 
Einwirkzeit von 15 Minuten mit den Fuss Patches  (in Milchsäure getränkt). Dank der feinen 
Auflösung wird die Hornhaut zart abgetragen. Eine wohltuende Fussmassage verwöhnt 
dich zum Abschluss.

In Verbindung mit einer 
Classic Pedicure__CHF 112 

SPA Pedicure__80 Min. CHF 92
SPA Manicure__80 Min. CHF 88
Nägel kürzen, feilen und formen, entfernen der überschüssi-
gen Nagelhaut, pflegen der Nagelhaut, entfernen der Horn-
haut. Zur Krönung erhältst du eine wohltuende Massage, ein 
Feuchtigkeits-Wrap oder eine Nagellackierung mit 
deiner Wunschfarbe.
Als Classic Pedicure__60 Min. CHF 78
Als Classic Manicure__60 Min. CHF 68

3 Zonen für Frauen

3 Zonen für Männer

Achsel, Bikini, Beine __CHF 380 CHF

Achsel, Brust , Rücken__CHF 409 

Dauerhafte  SHR Haarentfernung
effektiv, schmerzfrei ‒ ohne Laser

Skin’s Best Brazilian Waxing

So einfach buchst du deinen Termin
Richte deine Kamera auf den Code, buche deine Auszeit einfach, 
bequem oder über meine Website cosmeticsewellness.ch

cosmetics & wellness 
Eileene Flórez Carvallo
Kosmetikerin EFZ & 
Wellness-Spezialistin   

Kugelstrasse 2a ‒ 9436 Balgach
+41 78 897 26 64 
info@cosmeticsewellness.ch follow me




